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Curriculum vitae 
 
 

 

 رایط زارف  : یگداوناخ مان و  مان
 
 

 هیمورا  : دلوت لحم و لاس
 

 
 یناریا  :  تیلم
           
             
 درجم  : لهات تیعضو
 
 

 FarazTayyar97@gmail.com   : کینورتکلا تسپ
     

                      

 -  : ییارجا  تمس
 

 
 حرط  :  مادختسا عون                  يراتسرپ ناور : یشزومآ هورگ                    یبرم    : یملع هبترم

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  یشزومآ ياه تیلاعف
 

   : سورد سیردت
 )يروئت( 1 ناور تشادهب •
 )یلمع-يروئت( ینیلاب ياه تراهم و لوصا •
 )ینیلاب( يراتسرپ ناور يزوماراک •
 )ینیلاب( دپوترا يزوماراک •
 )ینیلاب( نونف و لوصا يزوماراک •

 
 

 :یلیصحت قباوس 

لدعم  رهش /روشک 
لیصحت لحم یشزومآ دحاو مان   

لیصحت تدم  
شیارگ  هتشر 

یلیصحت  
 عطقم
یلیصحت ات  زا   

هیمورا 17.51 - ناریا هیمورا  یکشزپ  مولع  يراتسرپ 93 97  يراتسرپ   
سناسیل  

نارهت 18.56  - ناریا یتشهب  دیهش  یکشزپ  مولع  يراتسرپ 97 99  ناور  ياتسرپ   
 قوف
سناسیل  
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 روشک زا جراخ و لخاد یشهوژپ - یملع ربتعم تلاجم رد هرشتنم تلااقم
  

 هلاقم ناونع هیرشن مان راشتنا لاس
 

2019 
 
 
 
 
 

Hayat The effect of Roy’s adaptation model-based care 
plan on the severity of depression, anxiety and 
stress in hospitalized patients with colorectal cancer 

2020 Clinical Ethics Factors affecting moral distress in nurses 
working in intensive care units: A 
systematic review 

2021 Iran J Child Neurol Non- Pharmacological Approaches on the 
Improvement of Sleep Disturbances in Patients with 
Autism Spectrum Disorder (ASD) 

 
2021 

Plos One Translation and validation of caring behaviors 
inventory among nurses in Iran 

2022 journal of Advanced 
Pharmacy Education & 

Research  
 

Hippotherapy and its effect on behavioral and 
executive disorders in children with autism 
spectrum disorder  

2022 Journal of Kerman 
University of Medical 

Sciences  
 

The Effect of Metacognitive Therapy on Treatment  
Adherence and Life Expectancy of Patients with  
Gastrointestinal Cancers  

 
 
 

 همجرت و فیلات
  

 باتک مان لاس

 
2022 

Generalities of Psychology and Clinical Psychiatry 

 
 یشزومآ ياه هاگراک

 
 هاگراک تاصخشم لاس

 يزابرس و حرط ياه شلاچ ، يراتسرپ دشرا نومزآ یصصخت رانیبو 1400

1401 
 

 
 )دیتاسا هژیو( نایوجشناد یلیصحت تیفیک اقترا تهج رواشم دیتاسا يزاسدنمناوت هاگراک

 )تیروف و ییامام و يراتسرپ نایوجشناد هژیو( اه راکهار و يزیر همانرب و هعلاطم ياه شلاچ هاگراک 1401
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 ارجا تسد رد ای هدش ارجا یتاقیقحت بوصم ياه حرط
  

 حرط ناونع لاس
 و بارطـضا ،یگدرـسفا تدـش رـب »يور« يراگزاـس يوگلا ساسارب یتبقارم همانرب يریگراک هب ریثأت 1394

 )حرط يرجم( يرتسب لاتکرولوک ناطرس هب لاتبم نارامیب سرتسا
 

1398 
 :مـسیتا فـیط للاتـخا هـب لاتبم دارفا باوخ تلالاتخا دوبهب رد ییورادریغ ياهدرکیور ریثات یسررب
  )حرط يرجم(دنم ماظن رورم هعلاطم
 

1398 
 

 یـشراوگ ياـه ناطرـس هـب لاتـبم دارفا یگدنز هب دیما و نامرد زا تیعبت رب یتخانشارف هلخادم ریثات
 )حرط يرجم(
 

1398 
 

 )حرط يرجم( کیتامتسیس رورم :هژیو تبقارم ياه شخب رد یقلاخا سرتسید
 

1399 
 

 مـسیتوا فـیط للاتـخا هب لاتبم ناکدوک ییارجا درکراک و يراتفر تلالاتخا رب یپارتوپیه ریثات یسررب
 )حرط يرجم(
 

 
1399 

 )حرط يرجم( یشراوگ مخز راچد نارامیب رد هدش كاردا سرتسا تدش و عون یسررب
 

 
1399 

 

 انورک یمدیپا نایاپ زا دعب نیلاب هب تشگزاب زا سرت و هتشر كرت هب يراتسرپ نایوجشناد لیامت یسررب
 )حرط راکمه(
 

 )حرط راکمه( لیلحتارف و دنم ماظن رورم هعلاطم کی :ناراتسرپ نایم رد ینابرق نیمود هبرجت عویش 1402

 
 یجراخو یلخاد ياه شیامه رد تکرش

 
 هئارا عون يرازگرب نامز هلاقم ناونع فیدر

1 Effect of Non- Pharmacological 
Approaches on the Improvement 
of Sleep Disturbances in Patients 
with Autism Spectrum Disorder 

(ASD) 

8-10/November/2019 
USERN Congress & Prize 
Awarding Festival held at 
Budapest, Hungary 

Oral 

2 The relation between depression 
with job satisfaction and mental 

health in nurses in hospital 
affiliated to Urmia university of 

medical sciences. 

6-8/September/2017 
International Congress of Nursing 
and Professionalism in Iran and 
the World 

Oral 

 ضراوع تاعلاطا تفایرد و رامیب ینمیا 3
 رامیب ینامرد یمیش زا یشان یقورع یبلق
 هب هدننک هعجارم ینامرد یمیش تحت
 .هیمورا رهش ینیمخ ماما ناتسرامیب

 1396دنفسا 10
 هاگشناد نایوجشناد یهاگشناد هرگنک
  هیمورا یکشزپ مولع

 ینارنخس

 یشزومآ زکرم رد يرتسب نارامیب هدافتسا یسررب 
  لمکم بط ياه شور یخرب زا هیمورا ینامرد

 14 نابآ 1395
 یکشزپ مولع ياه شهوژپ یناتسا هرگنک نیموس
 هیمورا

 ینارنخس
 لنپ

5 Professional values from nursing 
students' perspective in Urmia 
university of medical sciences. 

6-8/September/2017 
International Congress of Nursing 
and Professionalism in Iran and 
the World 

Poster 

6 Nurses and their role in holy 
defense: A review article 

6-8/September/2017 
International Congress of Nursing 
and Professionalism in Iran and 
the World 
 

Poster 
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 شهاک رد یماگ يا هیذغت ياهراتفر حیحصت 7
  اه ناطرس عاونا هب لاتبا رطخ

 14 نابآ 1395
 یکشزپ مولع ياه شهوژپ یناتسا هرگنک نیموس
 هیمورا

 رتسوپ

8 

 و ناکشزپ درکلمع و یهاگآ یسررب
 يا هفرح ياه تیلوئسم زا ناراتسرپ
 یلخاد ياه شخب رد لغاش ناراتسرپ
 ینامرد یشزومآ زکارم هژیو و یحارج
 .هیمورا

 ناشاک ، 1395 رویرهش 16-19
 هنلااس یشهوژپ هرگنک نیمهدفه
 روشک یکشزپ مولع نایوجشناد

 رتسوپ

9 
 هب لاتبم نارامیب هب یگدنز کبس شزومآ
  ناطرس

 14 نابآ 1395
 یکشزپ مولع ياه شهوژپ یناتسا هرگنک نیموس
 هیمورا

 رتسوپ

10 
 ماگنه رد  رامیب ینمیا تیاعر یسررب
 زکرم طسوت یحارج لامعا و تاقیرزت
 ساملس يایبنلاا متاخ  ینامرد یشزومآ

 29-27 نابآ 1394
 ماظن رد ینمیا يروشک شیامه نیموس
 رامیب ینمیا تیروحم اب تملاس

 رتسوپ

 
 
   هتشذگ رد  یلغش  قباوس و  ییارجا ياه تمس
 ناریا رد ندش يا هفرح و يراتسرپ«یللملا نیب هرگنک ناوج نارگشهوژپ یملع ریبد *
	.ناریا ،هیموا ،هیمورا یکشزپ مولع ،1396 رویرهش 17 یلا 15 »ناهج و
 نابآ 26-24 »ناریا باصعأ و زغم ناحارج« یللملا نیب هرگنک ییارجا هتیمک  *

	 .ناریا ،هیمورا ،1396
	.1396-روشک یکشزپ مولع نایوجشناد يروشک هرگنک ییوجشناد تلااقم رواد *
	یملع	دایپملا	هرود	نیمتشه	رد تملاس ماظن تیریدم هطیح راختفا ملپید بسک *
	.1395-روشک	یکشزپ	مولع ياه هاگشناد

 يریگراک هب ریثأت « یشهوژپ حرط اب هطبار رد تشادهب ترازو زا يروشک  تنرگ بسک *
 .1394 لاس »...'يور' يراگزاس يوگلا ساسارب یتبقارم همانرب

  
	

	

* Participated as Executive Committee at “the 3rd International and 
the 7th National Iranian Congress of HIV/AIDS (21-23 November 
2018)”, Tehran, Iran. 

* Participated as Executive Committee at “the 4th International and 
the 8th National Iranian Congress of Brucellosis (13-14 November 
2019)”, Tehran, Iran. 

* Participated as Executive team of “the 5th International USERN 
Congress 2020” held on November 7-10, Tehran, Iran. 
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 : یملع ياه هاگراک و عماجم رد تکرش
* Attended in educational workshop entitled “Hypnoanesthesia” at 

the first Asian hypnosis congress, 18 October, 2019 in Mashhad, 
Iran. 

* Attended in educational workshop entitled “EMDR” at the first 
Asian hypnosis congress, 18 October, 2019 in Mashhad, Iran. 

* Attended in educational workshop entitled “Simple and complex 
post traumatic stress disorder (PTSD)- diagnosis and therapeutic 
approaches” at the first Asian hypnosis congress, 18 October, 2019 
in Mashhad, Iran. 

* Attended in “Research Design and Codes of Practice for Maximizing 
the Impact of Social Sciences Workshop” in the the 5th 
International USERN Congress 2020 held on November 7-10, Tehran, 
Iran. 

* Attended in “Publushing Book With Elsevier Workshop” in the the 
5th International USERN Congress 2020 held on November 7-10, 
Tehran, Iran. 

*    Participated in “9th Royan International Summer School” Royan 
Institute, Tehran, Iran. 

* Participated at “The 2nd National Festival & International Congress 
on Stem Cell & Regenerative Medicine” 13-15 July 2017, Tehran, 
Iran. 

 
 و يراتسرپ هدکشناد  »Cochrane	&	Key	Clinical« یشزومآ هاگراک رد تکرش *
 یتشهب دیهش ییامام

	ییامام و يراتسرپ هدکشناد  »Watch	Journal	Nursing« هاگراک رد تکرش *
 هیمورا

 مولع »یسنج لیم تلاکشم و اه هدننک نییعت« یصصخت تسشن رد تکرش *
 یتشهب دیهش یکشزپ

 


